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MEQY "CpeaHsis oblieobpasoBaTtenbHas LWKona-uHTepHat nocénka MposuaexHms"” MpunoxeHwne 2 k CanluH 22.4.5.2409-08 YTBep)KI[alO:
MpumepHoe MeHIo U NULEeBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIx 6ntog (nuct 1) I[I/IpeKTOp A H. BaHaHKI/Iﬁ
[eHb: noHeaenbHUK Ce30H: 0CeHHe-3UMHMUIA
Hepens: 1 BospacT: 11 net u cTaplue uHTepHaT
Muwesble SHepreTnieckast ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa
Ne |lMpuem nuwm, HaumeHoBaHuel Macca BellecTBa (r) LLEHHOCTD (mr)
eu. | briroga o
peu. | bmoa nopuwm g ok |y (kkan) Bt c| Al E|cal| P | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 11 net u crapwe
5p |Kawakuakas monosas us 250 | 53| 82| 364 253,2 01| o6| 01| O | 1512| 150,1| 344| 11
MaHHOW Kpyrbl
47 |Kakao ¢ MoroKkom 200 | 4 | 37| 257 146,7 0 f o5] O] 9| 1163] 1256| 21,9 o7
0,04 |Xne6 45 34| 04| 22,2 101,1 or| O O O 116| 371 | 156| 07
25 |Cbip (mopumsimm) 47 12,6] 12,8 169,7 0 1,3] 0,1 0 488,8| 255,7
56 |SA6noko 150 | o6 1 69 O | 105 o| | 24| 165 135| 33
Wtoro 3a 3aBTpak 11 neTt mn ctapwe 259| 25,1 101,3 739,7 0,2] 21,90 0,2 0,0 791,9 585 85,4 5,8
O6en 11 ner m crapwe
71 |C@naT U3 CONeHbIX OrypLOB 1 100 | 11| 55| 32 771 07210 0 149 | 653 | 12,7 | 07
nomuaop
72 |Cyn pbIGHbIA U3 KOHCEPBOB 250 6,9 | 135 14,1 2445 0,11 10,2 0 0 25,1 | 1456 | 22,2 1,1
76 |rynaw us msca 100 |129] 7.9 | 49 1617 01280 |0 203 | 2199 | 22,3 | 2,7
26 |MakapoHHble u3genust oTBapHble 180 5,6 2,9 | 48,4 238,1 0,1 0 0 0 25,3 55,6 13,3 1
0,04 |Xne6 55 | 42| 05 |27.2 1235 0@ O O 142 | 454 | 191 09
55 |KomnoT 13 cyxodpykToB 200 1 33,1 129,2 0 0,8 0 0 37,2 29,2 | 22,6 2,5
WTtoro 3a o6ea 11 net u ctapue 31,7 | 30,3 (130,9 974,1 0,3]210| 00| 0,0 | 137,0| 561,0 | 112,2| 8,9
MonaHuk 11 net n ctapwe
63 Bynouka 80 8,0 |85 |46,9 283,2 01|0 0 0 29,2 | 97,7 | 21,9 1,6




44 Cok AGNOHbIN 200 10 [0 [234 94,0 o |40 |0 | o |160 | 180 [100 | 04
WTtoro 3a nongHuk 11 net u ctapiue 9,0 85 |70,3 377,2 0,11 4,0 0 0 45,2 115,7 | 31,9 2,0
YxwuH 11 net n crapuwe

33 MnoB MsACHoI 250 19,7 | 26,0 |34,5 472,6 01|43 |0 |o [329 |3178]511 | 27

30 Yait ¢ caxapom 200 04 [0 |16, 62,0 o |lo2|o |o |157 | 165 [106 | 1.7
0,04 Xne6 50 30 |04 198 898 o1]lo |o |o [103 [330 |139 | 06
WToro 3a yuH 11 net u craplue 23,1 | 26,04 70,4 1432,6 02|45 |0 | o |[s89 |3673]|756 | 50
Wtoro 3a 1 AeHb 297,689,94 |372,9 35236 |08 [51,4 |02 | 00 |10330(1629,0 |305,1 [21,7




MBOQY "CpeaHsas o6LueobpasoBaTtenbHas LWkona-mHTepHaT nocénka MposuaeHns" MpunoxeHune 2 k CanluH 22.4.5.2409-08 YTBepmam:

MpumepHoe MeHIo U NULEeBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIx 6ntog (NucT 2) I[I/IpeKTOp A H. BaHaHKI/Iﬁ
DOeHb: BTOpHUK  Ce30H: OCEeHHe-3MMHUIA
Hepens: 1 Bo3pacT: 11 neT n ctaplwe nHtepHat
Mawesbie OHepreTuyeckast ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne |[lMpuwem nuwwn, HammeHoBaHug Macca BellecTBa (r) LLEHHOCTb
ey. | 6nioga nopuum
pet A Pt [5) X Yy (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 11 net u crapwe
92 |OmneT c 3en. ropoLLKOM 250 16,4 20,1 | 23,2 444 0,2 2 0,5 410,1| 443 | 122,2 6,9
30 [Yanm c caxapom 200 0,4 16,1 62 0,2 15,7 16,5 10,6 1,7
0,04 | Xneb6 45 341 041|222 101,12 0,1 11,6 37,1 15,6 0,7
70 |Macno cnvBoyHoe 10 01] 83 74,8 0,1 2,2 1,9 0,3
64 |Kucromonounsiit npoaykT wiorypt | 100 | 2,9 | 4 |1248 59 003 107 55 [0.07 | 159 | o5 14 0.1
WUtoro 3a 3aBTpak 23,2| 32,8 73,98 740,9 0,33] 2,9 | 22,6| 0,07 559,6 | 593,5 | 162,7 9,4
O6epn 11 net n crapwe
150 |OYPeU KOHCEPBUPOBaHHbIA 100 [o05] 01| 2 83 3.2 147 | 154 9 | o4
NMOPLIMOHBIN
15 |CYN C MAKAPOHHLIMM MSASTIMAMU C | 04 | 1551 79 | 408 214,1 01129 101,4| 1502 [ 362 | 2.8
KapTodenem
34 |Onagbu 13 neyenn 100 17,11 16,3| 8,2 308,6 0,3 1306 3,7 58,3 | 1855 | 57,3 111
28 |KapTodenbHoe niope 180 241 531373 192,2 0,2 | 315 354 | 98,6 | 39,3 1,6
41 |KomnoT 13 cyxopyKToB 200 25,6 97,3 0,4 49,6 15,4 7,6 1,3
0,04 | Xneb6 55 421 05 | 27,2 1235 0,1 14,2 45,4 19,1 0,9
WTtoro 3a o6ea 11 net u ctapue 36,41 30,1|141,1 944,0 0,71786| 37| 0,0 | 273,6| 510,5 | 168,5 18,1
MonaHuk 11 net n ctapwe
83 MeueHbe 60 46 05 [202 142,8 o [o o |o |o 0 0 0
5 Monoko 200 56 |64 |94 116,0 01|20 ] 0 | o |2420] 1820|280 |02




WTtoro 3a nongHuk 11 neTt 1 ctapiue 10,2] 6,9 |38,6 258,8 0,1120 0 0 242,0| 182,0 | 28,0 0,2
YxwuH 11 net n crapuwe
48 Yapkoe no-aomaLuHemy 250 146 | 11,9 [ 24,2 248,0 01|205] 0 | o |320 | 2398|440 |36
30 Yaii c caxapom 200 04 [0 |161 62,0 o 020 |o |157 | 165 [106 | 17
0,04 Xne6 50 45 |05 [29,6 134,8 otlo |o | o |55 |495 [200 | 10
WToro 3a yxuH 11 neT u cTapiue 19,5| 12,4169,9 444.8 0,2120,7] 0 0 63,2 305,8 | 75,5 6,3
Wroro 3a 2 aeHb 89,3 (82,2 (32358 23885 (1,33 [104,0|26,3 |0,07 |1138,4|1501,8 | 4347 | 34,0




MEQY "CpegaHss obLieobpa3soBaTtenbHas WKona-mHTepHat nocénka MposuaexHmsa” MpunoxeHue 2 k CanlMuH 22.4.5.2409-08 YTBepmam:

MprmMepHOe MeHI0 1 NULLEeBas LIEeHHOCTb NPUroToBnseMbIx 6ntoa (nucT 3) I[I/IpeKTOp A H. BaﬂaHKI/Iﬁ
[eHb: cpepa Ce30H: OCEHHE-3MMHMUI
Hepens: 1 BospacT: 11 net n cTaplue nHTepHaT
Ne |lMpuem nuwwn, HammeHoBaHue Macca Bguji:iizir) OrepreTuiecian Bt (1) MMHepanb?;IS setieerea
peu. | 6bnoga nopumu E " y Ller(isgj:) o - R C o - Vg o
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 11 neTt u ctapiue
23 Sg’:en“agaaq”"'“ C MAKAPORHEIMM | 250 | 7,2 | 96 | 35,2 260,5 01] 06| 01 150,0 | 1475 | 304 | 08
47 |Kakao ¢ MOMnokom 200 4 3,7 | 25,7 146,7 0,5 116,3| 1256 | 21,9 0,7
0,04 [Xne6 45 34| 04 | 222 101,1 0,1 11,6 37,1 15,6 0,7
70 [Macno cnusoyHoe 10 01] 83 74,8 0,1 2,2 1,9 0,3
56 |A6noko 150 0,6 17 69 19,5 24 16,5 | 13,5 3,3
WToro 3a 3aBTpak 11 net u cTapluie 15,3 22,0|100,1 652,1 021|206 02| 00 |3041]| 3286 | 81,7 55
0O6en 11 net u ctaple
35 |BuHerpeT oBowHOM 100 1,3 10 8,2 126,6 11 29,6 41,8 22,6 0,9
12 |Cyn kapTodenbHbIn 250 251 3,1 | 235 126,7 0,1 ] 23,7 37,3 75,7 34,8 1,5
100 |KoTneTbl pybneHble u3 ntuubl 100 25,11 18,9] 10,3 315,8 01 03] 0,1 95,1 | 2144 | 37,1 2,5
175 |MepnoBka oTBapHas 180 52| 3,7 | 40,5 212,6 0,1 35,2 | 178,6 55 2
0,04 [Xne6 55 4,21 05 | 27,2 123,5 0,1 14,2 45,4 19,1 0,9
41 |KomnoT 13 cyxodpyKkToB 200 25,6 97,3 0,4 49,6 15,4 7,6 1,3
WUTtoro 3a o6en 11 net u ctapuwe 38,3| 35,71135,3 1002,5 0,41354| 01| 00]261,0| 571,3 | 176,2 9,1
MonaHuk 11 net u ctapwe
110 Mupoxok 95 70 | 86 |234 258,0 0,198 0 0 32,8 80,5 20,2 1,4
30 Yaii ¢ caxapom 200 04 [0 161 62,0 o lo2|o |o |157 | 165 |106 17




WToro 3a nongHukK 7,4 18,6 |395 320,0 0,1]10,0| O 48,5 97,0 30,8 3,1
YxwuH 11 net n crapuwe
6 Kornera msicHas 80 139 88 |57 147,1 o (o7 ]o0 205 | 439 | 225 2.2
84 F'opoxoBoe niope 200 155 6,7 [31,2 2608 060 |o 89,9 | 170,9 | 78,4 6.8
30 Yait ¢ caxapom 200 04 [0 161 62,0 o |o2|o 157 | 165 | 10,6 17
WToro 3a yxuH 11 neT u cTapiue 29,81 15,5153,0 469,9 0,6 | 0,9 0 126,1| 231,3 | 1115 10,7
Wtoro 3a 3 AeHb 90,8 (81,8 |327,9 24445 (13 |e69 |03 739,7 |1228,2 |400,2 | 284




MBOQY "CpeaHsas o6LueobpasoBaTtenbHas LWkona-mHTepHaT nocénka MposuaeHns" MpunoxeHue 2 k CanluH 222.4.5.2409-08 YTBepmam:

MpumepHoe MeHI0 U NULEeBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIx 6ntog (nuct 4) I[I/IpeKTOp A H. BaHaHKI/Iﬁ
DeHb: yeTBEpr Ce30H: 0CeHHEe-3UMHUIN
Hepens: 1 BospacT: 11 net u cTaplue nHtepHaT
Muwesble OHepreTiieckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa

Ne [Mpuem nuwm, HammeHosaHue Macca BeLlecTsa (r) LLEeHHOCTS (mr)

eu. | 6noga nopumu
peu A Py B K \ (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak 11 net u cTapiue

Kawa BsA3kas MornoyHasi ¢

11 250 | 7.0 | 9.0 331 1607 02| 06| 01 150,4 | 1944 | 572 | 26
nweHom

47 |Kaxao ¢ Monokom 200 | 4 | 37257 1467 05 1163| 1256 | 219 | 07
0,04 [xne6 45 | 34 04222 1011 01 116 | 371 | 156 | 07
70 |Macno crmsoutioe 10 [o1]83 74,8 01 22 | 19 | 03

25 [Chblp (nopumsamu) 50 13,4 | 13,7 180,5 14| 01 520 272

22 |Anenbcun 100 |09 |02 [101 43 0,04 | g9 02 | 34 23 13 03
Woro 3a 3asTpak 11 neT u cTapuwe 288|353 91,1 706,8 07| 625 03| 02|8345| 654 | 108 | 43

0O6en 11 net u ctapLe

89 |Canart 13 cBekmbl 0OTBapHOM 100 1,4 | 50 | 10,1 94 9,4 39,1 | 40,3 | 41,1 1,4
14 ﬂﬁ%ﬁ:ﬁ:ﬁ” KanycTel ¢ 250 | 18| 5 |108 93,3 01| 339 418 | 462 | 224 1
106 |TedTenu 100 16,8 89| 6,1 218,5 18| 01 419 | 328 | 36,3 3,6
37 |I'peyka oTBapHas 180 75 | 56 | 47,6 275,2 0,4 63,1 | 209,7 | 71,7 5,8
55 |KomnoT u3 kyparu 200 1 33,1 129,2 0,8 37,2 29,2 | 22,6 2,5
0,04 [Xne6 55 4,21 05| 27,2 123,5 0,1 14,2 45,4 19,1 0,9
WUTtoro 3a o6en 11 net u ctapuwe 32,71 24,91134,9 933,7 0,6 | 459| 0,1 | 0,0 | 237,3| 698,8 | 213,2 15,2
MonaHuk 11 net u ctapwe
119 Poranuk 80 6,7 | 3,8 |37,8 240,0 0,11 0,2 0 0 40,1 208,4 | 19,5 1,2
44 Coxk 200 10 [0 |234 94,0 o |40 |0 |o |160 [180 100 |04




WToro 3a nonaHmk 77 |38 |61,2 334,0 01|42 |0 |o |se1 | 2264|205 | 16

YxuH 11 net u ctapLue

106 Tedprenu 80 14782 |49 176,4 0 |14 |o01|0 |335 | 2024|200 |29
37 Ipeuka oTBapHas 200 75 |56 |47.6 275,2 04 |0 o | o |e31 | 2007]598 48
30 Yaii ¢ caxapom 200 04 [0 161 62,0 o lo2|o [o |157 | 165 |106 17

WToro 3a yxuH 11 neT u cTapiue 22,6 13,8 68,6 513,6 04116 0110 112,3| 428,6 | 99,4 9,4

WToro 3a 4 AeHb 91,8 [77,8 |355,8 34881 |18 [1142|05 [0,2 [1240,2|2007,8 [450,1 |30,5




MEQY "CpeaHsis oblieobpasoBaTtenbHas LWKona-uHTepHaT nocénka MposuaexHms”

MprMepHOe MeHI0 U NULLEeBas LIEeHHOCTb NPUroTOBMsieMbIX 65toA (MUCT 5)
Ce30H: 0CEHHE-3MMHUIN

[OeHb: nATHMLA

MpunoxeHune 2 k CanlluH 2222.4.5.2409-08

Hepens: 1 BospacT: 11 net u cTaplue nHtepHaT
Ne |[[Mpuem nuwwn, HaumeHosaHue Macca Bgﬁgj:ii:?r) SrepreTuiecias el (i) M“Hepa”b'a:lg Pt
peu. | 6nioga nopuum E " y uté(:;;;;b o c R - o > Vg ~
1 2 3 4 5 7 8 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak 11 net u cTapiue
29 |3anekaHka u3 TBOpOra 230 11,8] 18,2 | 56,9 418,5 0,1] 05| 0,1 104,41 225,2 | 32,9 2,2
30 |Yan c caxapom 200 0,4 16,1 62 0,2 15,7 16,5 10,6 1,7
0,04 [Xne6 45 34| 04| 222 101,1 0,1 11,6 37,1 15,6 0,7
56 |A6noko 150 0,6 17 69 19,5 24 16,5 | 135 | 33
70 [Macno cnmBo4Hoe 10 01] 83 74,8 0,1 2,2 1,9 0,3
Wroro 3a 3aBTpak 11 net u ctapiue 16,3 26,9 1112,2 725,4 0,2120.,2] 02| 00| 1579 297,2 | 72,9 7,9
O6en 11 ner m crapwe
87 |Canart u3 kBalLeHHOI KanycThbl 100 13| 64| 45 79 18,5 46,4 | 41,2 18,2 1,2
79,1 |Cyn cbaconeBsblit ¢ MSICOM 250 96 | 6,6 | 21,1 172,9 0,1 | 15,8 235 | 1009 | 304 | 17
80 [Pbiba TywéHHas ¢ oBoLwamm 100 16,3| 10,6 | 7,5 179 0,1 58 57,9 18,5 43,3 2,7
27 |Puc otBapHoi 180 46 | 6,8 | 50,3 262,3 0,1 30 644 | 169 | 14
0,04 [Xne6 55 421 05 | 27,2 123,5 0,1 14,2 45,4 19,1 0,9
41 |KomnoT 13 cyxodpyKkToB 200 25,6 97,3 0,4 49,6 15,4 7,6 1,3
WUTtoro 3a o6en 11 net u ctapwe 36,0 | 30,91136,2 914,0 0,41405] 00| 0,0 )| 221,6| 2858 | 1355 9,2
MonaHuk 11 net u ctapwe
55  MeueHbe 60 46 |05 |29.2 142,8 o |o o |o |o 0 0 0
5 Monoko 200 56 |64 |94 116,0 0120 |0 | o |[2420] 3110|280 | 02
WTtoro 3a nongHuk 11 neT 1 ctapiue 10,2| 6,9 [38,6 258,8 0,11]20 0 0 242,01 311,0 | 28,0 0,2

Yr1Bepxaarw:
Hupextop A.H. banaukuit



YxuH 11 neTt u ctape

100

98 Kotnera puiGHas 182 11,170 271,3 otlo |o1|lo |e98 |55 |437 | 30
28 KapTodentHoe niope 180 34 |53 [36,3 192,2 023150 |0 |354 | 986 |327 | 1.4
30 Yaii c caxapom 200 04 [0 [161 62,0 o |o2|o |o |157 | 165 |106 | 17
004 Xne6 50 30 |04 198 89,8 otfo |o |o |103 |330 |139 | 06
WToro 3a yxuH 11 neT u cTapiue 25,0 16,879,2 615,3 0413L,7] 01| O 131,2 | 203,6 | 100,9| 6,7
Wroro 3a 5 neHb 87,5 | 81,5 [366,2 25135 |11 | 94403 | 00 [752,7 |1007,6 [337,3 |24,0




MBOQY "CpeaHsas o6LieobpasoBaTtenbHas LWKona-mHTepHaT nocénka MposuaeHns" MpunoxeHune 2 k CanluH 2222.4.5.2409-08 YTBepmam:

MpumepHoe MeHIo U NULEeBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIx 6ntog (nucT 6) I[I/IpeKTOp A H. BaHaHKI/Iﬁ
HeHb: cy660Ta Ce30H: OCEHHe-3UMHUIA
Hepens: 1 BospacT: 11 net u ctapwie nitepHar
Muwesble OHepreTiieckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelwecTBa

Ne |Mpuem nuwm, HaumeHosaHne Macca BeLecTsa (r) LeHHOCTD (mr)

eu. | briropa nopumu
pet A Pl 5 | x| v (kkan) Bi| c| A| E| ca p Mg | Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak 11 net u ctapiue

92 |OMneT ¢ ropoLLKOM 250 16,4 20,1 | 23,2 444,0 0,21 20| 05 410,1| 443,0 122,2| 6,9
30 |Yan c caxapom 200 0,4 16,1 62 0,2 15,7 16,5 10,6 1,7
0,04 [Xneb 45 34| 041|222 101,1 0,1 11,6 37,1 15,6 0,7
56 [A6noko 150 0,6 17 69 19,5 24,0 16,5 135 | 33
70 [Macno cnusoyHoe 10 01] 83 74,8 0,1 2,2 19 0,3

WUtoro 3a 3aBTpak 11 net u ctapue 20,9 28,8|78,5 750,9 03|217| 06 | 0,0 | 463,6 | 5150 162,2 12,6

O6en 11 ner m crapwe

150 |Orypew 100 | 05|01 21 83 0 32| O | 147 154 |90 | 04
79,1 |Cyn ¢ MakapOHHbIMY U3AENUAMU 250 12,21 7,9 | 40,8 214,1 0,11 129 0 0 101,4| 150,2 36,2 2,8
76 |rynsw us msca 100 |129|79 | 49 161,7 o [28| 9| O 203 2199 | 223 | 27
27 |Puc otsapHoi 180 | 46| 68503 262,3 o1 [° O O] 30 | 644 | 169 1.4
0,04 |Xne6 55 | 42| 05272 1235 o1 [° O O | 12| 454 | 191 09
41 |KomnoT 13 cyxopyKToB 200 25,6 97,3 0 0,4 0 0 49,6 15,4 7,6 1,3
WUTtoro 3a o6en 11 net u ctapwe 34,41 23,21150,9 867,2 0,3 193] 0,0 ] 0,0 | 230,2| 510,7 111,1| 9,5
MonaHuk 11 net u ctapwe
65 Bynouka 50 26 |34 [304 119,5 0040 |oo01lo |74 |272 |o 011
44 Cok 56N0uHbIii 200 10 [0 |234 94 o [40]0 |0 |160 | 180 | 100/ 04

WTtoro 3a nonaHuk 36 | 3,4 |538 213,5 0,04 4,0 0,011 O 23,4 20,72 10,0 | 0,15




YxuH 11 neTt u ctape

80

100 KoTneTtbl pyGrieHHbIe U3 NTULbI 21,11 15,318,2 254,3 0,110,2 0,1 76,0 171,5 29,7 | 2,0
26 MakapoHbI OTBapHbIe 180 56 | 29 |484 238,1 o1lo |o 21,0 [46,3 110 | 0,8
0,04 Xne6 50 30 |04 |19.8 89,8 o1flo |o 103 [ 330 | 139 06
WToro 3a yuH 11 neT u craplue 29,7 18,6 | 76,4 582,2 03|02 | 01 107,3| 2508 | 54,6 | 106
Wtoro 3a 6 AeHb 88,6 | 74,0(359,6| 24138 0,94] 450| 0,71 824,5 | 1297,24 337,9| 32,85




MBOQY "CpeaHsas o6LueobpasoBaTtenbHas LWkona-mHTepHaT nocénka MposuaeHns" MpunoxeHune 2 k CanluH 2222.4.5.2409-08 YTBepmam:

MpumepHoe MeHI0 U NULEeBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIx 6ntog (nucT 7) I[I/IpeKTOp A H. BaHaHKI/Iﬁ
[eHb: BOoCKpeceHbe Ce30H: 0CeHHEe-3UMHUIN
Hepens: 1 BospacT: 11 nert u ctapwie nitepHar
Muwesble OHepreTiieckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelwecTBa
Ne [[llpuem nuwm, HaumeHoBaHue Macca BewecTBa (r) LLEHHOCTS (mr)
. |6
pey noAa rlopH b K Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 11 net u ctapiue
174 |Kawa BA3kas MonoyHasa pucosas 200 4,2 19,7 | 31,9 221,2 0 051 01 0 23,3 2250 | 24,6 0,7
. 0 0 0 0
30 |Yan c caxapom 200 0,4 16,1 62 0,2 15,7 16,5 10,6 1,7
0,04 |Xne6 45 | 3404|222 101,1 o1 f® |9 |0 116 | 371 | 156 | 07
56 |SA6roko 150 | 06 |° 17 69 0 1950 |0 24 | 165 | 135 | 33
70 |Macno cnueo4Hoe 10 0,11 83 0 74,8 0 0 0,1 0 2,2 1,9 0,3 0
WTtoro 3a 3aBTpak 11 neT u crapLue 8,7 | 18,4872 528,1 0,1 20,2| 02| 0,0] 76,8 297,0 | 64,6 6,4
O6en 11 ner m crapwe
87 |Canart u3 kBalLeHHOI KanycThbl 100 13| 64| 45 79 0 18,5 0 0 46,4 | 41,2 18,2 1,2
72 |Cyn pbIGHbIV U3 KOHCEPBOB 250 51 11,01 11,3 196,4 0,1] 81 0 0 20,2 | 136,5 | 17,7 0,8
80 [Pbiba TywéHHas ¢ oBoLwamm 100 16,3| 10,6 | 7,5 179 0,1 5,8 0 0 57,9 18,5 43,3 2,7
28 |KapTodensHoe niope 180 | 18| 44 | 30,0 160,2 02]262(0 |0 205 | 821 | 32,7 | 14
0,04 |Xne6 55 | 4205|272 1235 orf| @10 |0 142 | 454 | 191 | 09
0 0 0 0 0
41 |KomnoT 13 cyxodpyKkToB 200 25,6 97,3 0,4 49,6 15,4 7,6 1,3
WUTtoro 3a o6en 11 net u ctapwe 28,71 32,91106,1 835,4 0,51 59,0 0,0 | 0,0 | 635,4| 339,1 | 138,6| 8,3
MonaHuk 11 net u ctapwe
5  Monoko 200 56 |64 |94 1160 [01 [20 |o o [2420 |2800 [280 |02
83 MedeHbe 55 42 lo4a |257 1300 [0 o o fo o 0 0 0
UTOrO 3a nonagHuk 11 neTt n crape 9,8 6,8 35,0 246,9 0,1 2,0 |O 0 242,0 |280,0 [28,01 |0,2




YxuH 11 neTt u ctape

80

80 PbiGa TylweHas ¢ oBOLaMM 11,0 |74 |52 1456 o [a6 |o 464 |148 [336 |22
175 Mepnoeka oTBapHas 150 43 |29 338 1797 o1 [0 |o 204 1488 |458 |17
30 Ya c caxapom 200 04 o |161 62,0 o o2 |o 157 |165 |106 |17
Wroro 3a yxuH 11 et u cTaplue 15,7 |10,3 |55,1 3873 01 |48 |o 915 |[1801 [910 |56
WTOro 3A 7AEHb 62,9 |68,.4 [283,4 1997,7 |08 [86,0 [0,2 1045,7|1096,2 |322,2120,5




MBOQY "CpeaHsas o6LueobpasoBaTtenbHas LWkona-mHTepHaT nocénka MposuaeHns" MpunoxeHune 2 k CaHlluH 2222.4.5.2409-08 YTBepmam:

MpumepHoe MeHI0 U NULEeBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIx 6ntog (nucT 8) I[I/IpeKTOp A H. BaHaHKI/Iﬁ
[eHb: noHeAenbHUK Ce30H: OCEeHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 BospacT: 11 net u cTaplue nHtepHaT
Ne |lpuem nuwm, HammeHoBaHuel Macca Bglufiiiz(?r) SHepreTu-eckas Buramyhib! (ur) MMHepanb?;llr(; Petieerea
peu. | 6riona nopunn [~ T Ty ”eH*(';’g;) 2]l el Al el ca - v | e
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak 11 net u ctapiue
174 |kawa BA3kasa MONoYHasa U3 puca 250 6,51 11,8| 39,4 276,5 01| 06 ] 0,1 53,8 | 216,3 | 30,8 0,9
0,04 [Xneb 45 34| 041222 101,1 0,1 11,6 37,1 15,6 0,7
47 |Kakao c mornokom 200 4 3,7 | 25,7 146,7 0,5 116,3| 125,6 | 21,9 0,7
25 |Cbip (mopumsimm) 30 8 8,2 108,3 081 0,1 312 163,2
64 |KncnomonoYHbln NpogyKT norypt 100 29| 40 12,48 59,0 0.03 0,7 | 22,0 0,07 120 | 95,0 14,0 | 0,1
WTtoro 3a 3aBTpak 11 net u ctape 24,81 28,1] 99,78 691,6 05| 2,6 | 22,2 0,07| 613,7| 637,2 | 82,3 2,4
0O6en 11 net u ctapLe
18 |Canart u3 cBexen kanycrbl 100 15| 551104 94,9 0,1 | 39,6 47,6 30,2 17,5 1
13 | PacconbHuk JleHuHrpagckun 250 23| 9,6 | 18,7 148 0,11 16,6 33 131,1 | 31,6 1,3
37 |Ipeuka oTBapHas 180 89| 68| 43,6 275,2 0,4 63,1 | 209,7 | 71,7 | 58
85 [Cepaue B coyce 100 15,21 10,7| 4,3 161,9 0,4 4 34,5 | 2052 | 31,4 7,2
0,04 [Xne6 55 4,21 05 | 27,2 123,5 0,1 14,2 45,4 19,1 0,9
55 |Komnot u3 kyparu 200 1 33,1 129,2 0,8 37,2 29,2 | 22,6 2,5
WTtoro 3a o6ea 11 net u ctapue 33,11 33,1]137,3 932,7 1,1|61,0f 0,0 | 0,0 229,6| 650,8 | 193,9| 18,7
MonaHuk 11 net n ctapwe
120 Bynouka 80 6,1 | 7,0 |39,6 235,3 0110 0 0 205 | 664 |[144 | 11
30 Yaii ¢ caxapom 200 04 |0 161 62,0 o |o2|o | o [157 | 165 |106 | 1.7
WTtoro 3a nongHuk 11 neT 1 ctapiue 6,5 | 7,0 |55,7 297,3 0,1]0,2 0 0 36,2 82,9 25,0 2,8




YxuH 11 neTt u ctape

250

33 Mno. MAcHo# 252 | 30,9(50,9 590,8 02|54 | 01| 0 |411 | 3322|511 |27
30 Yait c caxapom 200 04 |0 |16 62,0 o lo2|lo |o |157 | 165 |106 | 1.7
004 Xne6 50 30 04 |198 89,8 o1|lo |o | o [103|330 [139 | 06
WToro 3a yuH 11 neT u craplue 28,6 | 31,3|86,8 742,6 03|56 | 01| 0 |671 |38,7[756 | 50
Wtoro 3a 8 AeHb 93,0 09,5 [379,6 26642 |20 [69.4 |22,3 [0,07 |046,6 |1752,6 |376,8 |28,9




MBOQY "CpeaHsas o6LueobpasoBaTtenbHas LWkona-mHTepHaT nocénka MposuaeHns" MpunoxeHune 2 k CaHlluH 2222.4.5.2409-08 YTBepmam:

MpumepHoe MeHI0 U NULEeBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIx 6ntog (nucT 9) I[I/IpeKTOp A H. BaHaHKI/Iﬁ
[eHb: BTOPHUK Ce30H: 0CEHHE-3MMHUIN
Hepens: 2 BoaspacT: 11 net n ctapwie
n
unieBble SHepreTnieckast ButamuHbl (MF) MwuHepanbHble BelecTBa

Ne [Mpuem nuwm, HammeHosaHue Macca BeLlecTsa (r) LLEeHHOCTS (mr)

eu. | 6noga nopumu
pet A Pt [5) X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak 11 net u cTapiue

101 |3anekaHka pucoBasi 270 8,5 | 13,7] 69,3 476,2 0,1] 06| 0,1 102,3 | 110,6 | 41,5 3
0,04 [Xne6 45 341 04| 222 101,12 0,1 11,6 37,1 15,6 0,7
30 |Yanm c caxapom 200 0,4 16,1 62 0,2 15,7 16,5 10,6 1,7
70 [Macno cnusoyHoe 10 01] 83 74,8 0,1 2,2 1,9 0,3

22 |AnenscuH 100 | 09| 02 |01 43,0 0,04 160,0 02 | 340 | 230 | 130[%3
WTtoro 3a 3aBTpak 11 neTt u ctape 13,3 22,6 |117,7 757,1 0,24 60,8/ 0,2 | 0,2 | 165,8| 189,1 | 81,0 57

O6epn 11 net n crapuwe

88 Sj;:;b‘l";:%“”b' ¢ orypuamn 100 | 16| 65] 79 86,1 8,4 339 | 38 | 321 12
16 |Cyn us oBoweit 250 | 21| 7,1 |11,3 113,2 01| 22,3 471 | 501 | 26,3 | 1,2
6 |Kotneta msicHas 100 16,4| 10,7 7,1 181,9 0,9 25,7 79,8 28,1 2,8
84 |ropoxosoe niope 180 |188| 7.8 | 388 308,9 07 107,9| 1843 | 941 | 8.2
0,04 |Xne6 55 | 42| 05 |272 123,5 0,1 142 | 454 | 191 | 009
31 |Kucenb 13 mxkema. 200 0,1 31,6 119,4 0,3 11 10,5 1,6 0,3
WTtoro 3a o6ea 11 net u ctapLue 43,2 | 32,6 |123,9 933,0 091319 00| 0,0 239,8| 408,1 | 201,3| 14,6
MonaHuk 11 net un ctapwe
119 Poranuk 100 84 |52 [4a40 300,0 o1|o2|o |o |510 | 1950|195 | 13
30 Yaii c caxapom 200 04 |0 |161 62,0 o |o2|o |o |57 | 165 [106 | 1,7

WTtoro 3a nongHuk 11 neTt 1 ctapiue 8,08| 5,2 |60,1 362,0 01104 0 0 65,7 212,41 30,1 3,0




YxuH 11 neTt u ctape

250

48  KapKoe no-gomaluHemy 20,0 14,3320 307,0 01257l 0 | o |400 | 2638|450 | 46
30 Yaii c caxapom 200 04 [0 161 62,0 o lo2|o |o |157 | 165 |106 | 1,7
0,04 Xne6 50 34 |04 [222 101,1 o1|lo |o |o |116 | 371 139 | 06
WToro 3a yuH 11 neT u craplue 23,8 14,7703 470,1 022590 | o |673 | 3174|695 | 69
WToro 3a 9 AeHb 884 |75.1 [3720] 25222 [144 |1290[02 (o2 [P386 |1127,0 |381,9 [30,2




MBOQY "CpeaHsas o6LueobpasoBaTtenbHas LWkona-mHTepHaT nocénka MposuaeHns" MpunoxeHune 2 k CaHlluH 2222.4.5.2409-08 YTBepmam:

MpumepHoe mMeHo U NULEeBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbix 6ntog (nuct 10) I[I/IpeKTOp A H. BaHaHKI/Iﬁ
DeHb: cpepa Ce30H: 0CeHHEe-3UMHUIN
Hepens: 2 BospacT: 11 net u cTaplue nHtepHaT
Muwesble OHepreTiieckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTsa

Ne |[[lMpuem nuwm, HaumeHoBaHue Macca BewecTBa (r) LLEeHHOCTS (mr)

ey. | 6rroga nopuum
peu A Py B K \ (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak 11 net u crapwe

67 |[Onagbu cO CrylweHHbIM MOJIOKOM 190 14,6 | 27,2 | 74,3 572,3 0,21 08| 0,1 231,6 | 265,8 51 2
30 |Yan c caxapom 200 0,4 16,1 62 0,2 15,7 16,5 10,6 1,7
56 |A6noko 150 0,6 17 69 19,5 24 16,5 | 135 | 3,3
WToro 3a 3aBTpak 11 ner u crapwe 15,6 | 27,21107,4 703,3 0,2(205| 01| 00 |271,3| 2988 | 751 | 7,0

0O6en 11 net u ctapLe

71 |C@nar u3 coneHeix orypuos u 100 | 1,1] 65/ 42 77,1 7,2 249 | 306 | 127 | 07
rnomuaop

10 |Cyn kapTodenbHbIi C rOPOXOM 250 11 | 10,6 | 40,2 261,6 0,41 9,6 82,5 | 178,2 | 65,8 4,9

48 |Xapkoe no-gomMalLHemy 250 20 | 14,3| 32 307 0,1 | 25,7 40 263,8 55 4,5

0,04 | Xneb 55 42| 0,5 ] 27,2 123,5 0,1 14,2 45,4 19,1 0,9

55 |KomnoT u3 kyparu 200 1 33,1 129,2 0,8 37,2 29,2 22,6 2,5

WTtoro 3a o6ea 11 net u ctapue 37,3 31,9136,7 898,4 0,6 1433] 0,0 0,0 | 198,8| 547,2 | 175,2| 13,5

MonaHuk 11 net un ctapwe

100

120 Bynouka 77 | 83 |525 294,1 otlo |o1|lo |[257 | 830 |154 | 1,2
30  Yaii c caxapom 200 04 [0 161 62,0 o lo2|o |o |157 | 165 |106 | 17
WTtoro 3a nongHuk 11 net u ctapiue 8,1 | 8,3 |68,6 356,1 0,11]0,2 01| 0 41,4 99,5 26,0 2,9
YxuH 11 net u ctaplue

34 Onapby U3 neveHu 100 17,1 16,3 (8,2 308,6 03|306]| 37| 0 |583 | 1855|468 | 98
175 NepnoBka oTBapHas 180 52 |37 |405 2126 o1lo [o | o |[352 | 1786|468 | 18




200

30 Yau c caxapom 04 |0 16,1 62,0 0 02 1] 0 15,7 | 1655 |10,6 | 1,7
0,04 Xne6 50 34 (04 |222 101,1 0110 0 11,6 | 37,1 [ 149 | 0,7
Wtoro 3a yxuH 11 net n crapwe 26,1 20,4187,0 684,3 05308 37 120,8 | 417,7 | 119,1| 14,0
Wtoro 3a 10 aeHb 87,1 |87,8 |399,7 2642,1 1,4 (94,8 |3,9 632,3 |1363,2 [395,4 (37,4




MBOQY "CpeaHsas o6LueobpasoBaTtenbHas LWKona-mHTepHaT nocénka MposuaeHns" MpunoxeHune 2 k CaHlluH 2222.4.5.2409-08 YTBepmam:

MpumepHoe mMeHIo U NULEeBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIx 6ntog (nucT 11) I[I/IpeKTOp A H. BaHaHKI/Iﬁ
DeHb: yeTBEpr Ce30H: 0CeHHEe-3UMHUIN
Hepens: 2 BospacT: 11 net u cTtaplie nHtepHaT
Ne [Mpuem nuww, HanmeHosaHneg Macca BEUT(I;J&(?BB[:TF) SrepreTu-eckas e () MMHepanb?::; Pt
peu. | Griopa rioptun b XK Y ueHTl?lf;;) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak 11 net u crapuwe
45 |MyawmHr us TBopora (3aneveHHbin) | 250 14 | 17,6] 51,6 460,8 01| 06| 0,1 226,1| 376,5| 46,9 | 19
0,04 | Xne6 45 341 04222 101,1 0,1 11,6 37,1 15,6 0,7
30 |Yam c caxapom 200 0,4 16,1 62 0,2 15,7 16,5 10,6 1,7
70 |Macno cnnBoyHoe 10 01| 83 74,8 0,1 2,2 1,9 0,3
64 |KncnomonouHbln NpogyKT norypt 100 291 4,0 1248 59,0 0.03 (0,7 22,0 0.07 120,0| 95,0 14,0 01
WTtoro 3a 3aBTpak 11 neTt u ctapLe 20,41 30,3 | 102,38 757,7 05| 15| 22,2 0,07 375,6| 527,0| 87,4 | 4,1
O6epn 11 net n crapuwe
35 |BuHerpeT oBoLyHOM 100 1,3 9 8,2 127,6 11 29,6 41,8 22,6 0,9
9,1 | Cyn pu1COBBI C MACOM 250 98| 40321 172,8 0,1 ] 16,4 24,7 156 34,8 2,3
98 |Kotneta pbibHas 100 18,2] 11,1 7 271,3 0,1 0,1 69,8 | 555 | 546 | 3,7
28 |KapTodenbHoe niope 180 341 531 36,3 192,2 0,2 | 315 35,4 98,6 39,3 1,6
0,04 | Xne6 55 42 | 05| 27,2 123,5 0,1 14,2 45,4 19,1 0,9
41 |KomnoT 13 cyxoppyKToB 200 25,6 97,3 0,4 49,6 15,4 7,6 1,3
WUTtoro 3a o6en 11 net u ctapwe 36,9 29,9 |136,6 984,7 0,51593| 0,1 | 0,0 | 223,3]| 412,7 | 178,0| 10,7
MonaHuk 11 net u ctapwe
111 Mupoxok 100 7.1 | 10,7486 322,2 01|44 |0 | o [473 | 3051|209 | 1,3
30 Yait ¢ caxapom 200 04 |o |16 62,0 o |lo2|o |o |157 | 165 [106 | 1.7
WTtoro 3a nongHuk 11 neTt u ctapue 7,5 10,7 | 64,7 384,2 0,1] 4,6 0 0 63,0 321,6 | 31,5 3,0




YxuH 11 neTt u ctape

100

76 Mynsiw u3 msca 12979 |49 161,7 o |28 |0 |0 |203 |2199]223 |27
26 MakapoHbI OTBapHbIe 180 56 |29 |484 238,1 o1lo o | o [253 556 |133 | 1,0
30 Yaii c caxapom 200 04 |0 |161 62,0 o lo2]|o |o [157 | 165 [106 | 1.7
0,04 Xne6 50 34 04 |222 101,1 otlo |o |o |16 371 [139 | 06
WToro 3a yxuH 11 neT u cTapiue 22,31 11,2|91,6 562,9 0,2 13,0 0 0 72,9 329,1 | 60,1 6,0
Wtoro 3a 11 AeHb 87,1 |82,1 |395,28 26895 |13 [684 [22,3 [0,07 |734,8 [1439,0 |357,0 [23.8




MBOQY "CpeaHsas o6LueobpasoBaTtenbHas LWkona-mHTepHaT nocénka MposuaeHns" MpunoxeHune 2 k CaHlluH 2222.4.5.2409-08 YTBepmam:

MpumepHoe mMeHIo U NULEeBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIx 6ntog (nucT 12) I[I/IpeKTOp A H. BaHaHKI/Iﬁ
[OeHb: nATHMLA Ce30H: 0CEHHE-3MMHUIN
Hepens: 2 BospacT: 11 net u cTaplue nHtepHaT
Muwesble OHepreTiieckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelwecTsa

Ne |Mpuem nuwm, HaumeHosaHne] Macca BeLlecTsa (r) LLEeHHOCTS (mr)

ey. | 6nioga nopuum
pet A Pt [5) XK Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak 11 net u cTapiue

43 |Cyn MOMOYHBIV rpeYHEBBIV 250 54| 7,4 ] 20,5 181,9 01] 06| 0,1 68,8 289,1 | 44,6 2
47 |Kakao ¢ monokom 200 4 3,7 | 25,7 146,7 0,5 116,3 125,6 | 21,9 0,7
0,04 | Xne6 45 34| 04 ] 222 101,1 0,1 11,6 37,1 15,6 0,7
56 |A6noko 150 0,6 17 69 19,5 24 16,5 13,5 3,3
25 |Cbip (nopumsimm) 40 10,7 10,9 1444 111 0,1 416 217,6
WToro 3a 3aBTpak 11 net u ctaplue 2411 22,4 85,4 643,1 0,2|21,7| 02| 0,0 636,7 685,9 | 95,6 6,7

O6epn 11 net n crapuwe

149 Tomar KOHS:epBVIpOBaHHbIVI 100 07 2.9 57 20,4 40,7 47,5 20,4 1,1
MOPLIMOHBIVA
8 |bopLy ¢ kanycTow u kapTodenem 250 2,1 5 13,5 112,9 0,1 | 23,1 45 51,7 34 1,3
33 |lNnoB Ha okopouykax 250 25,21 30,9 50,9 590,8 02] 54| 01 41,1 332,2 | 63,9 3,3
0,04 | Xneb 55 42| 05| 27,2 123,5 0,1 14,2 45,4 19,1 0,9
41 |KomnoT 13 cyxopyKToB 200 25,6 97,3 0,4 49,6 15,4 7,6 1,3
WTtoro 3a o6ea 11 net u ctapue 32,21 36,4|120,1 981,5 0,4 1493| 0,1 | 0,0 | 190,6 492,2 | 145,0 7,9
MonaHuk 11 net u ctapwe
83 MeyeHbe 70 53 |06 |34 166,6 0 0 0 0 0 0 0 0
5  Monoko 200 56 |64 |94 116 01|20 |0 |0 |2420| 1820|216 11
WTtoro 3a nongHuk 11 neT 1 ctapiue 10,9| 7,0 |43,4 282,6 0,11 20 0 0 242,0 182,0 | 21,6 11

YxuH 11 neTt u ctapue




100

80 Pbi6a TyweHas c oBowamm 16,3| 10,6 7,5 179,0 0,158 0 57,9 18,5 | 35,6 2,3
27  Puc oTeapHoii 180 46 |68 |50,3 262,3 orlo |o 30,0 64,4 | 150 1,2
30 Yaii c caxapom 200 04 |0 |16 62,0 o |lo2]o 157 165 | 10,6 1,7
0,04 Xne6 50 34 |04 |222 101,1 o1lo |o 11,6 371 | 149 07
WToro 3a yuH 11 neT u craplue 247 17,8 96,1 604,6 03|60 | 0 1152 | 1365 | 76,1 5.9
Wtoro 12 3a AeHb 91,8 |83,6 [345,0 25118 [1,0 [790 | 01 1184,5(1496,60 (3383 [21.6
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